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Anna hyvän kiertää – tee testamenttilahjoitus. Näin voit tukea 
itsellesi tärkeän järjestön työtä. 

Kun muistat testamentilla Allergia-, iho- ja astmaliittoa, tuet samalla allergiaa, astmaa, 
atopiaa ja harvinaisia ihosairauksia sairastavien sekä palovamman kokeneiden 
hyvinvointia ja oikeuksia. 

Liiton saamat tuet kohdistetaan kokonaisuudessaan sairastavien tukemiseen, sillä 
liiton ei yleishyödyllisenä toimijana tarvitse maksaa perintö- tai lahjaveroa.

Kaiken tämän mahdollistavat osaltaan eri tahoilta tulleet lahjoitukset. 

Allergia-, iho- ja astmaliitto on valtakunnallinen kansanterveys- ja potilasjärjestö. 
Liitto valvoo jäseniensä ja sairastavien yhteiskunnallisia oikeuksia ja toimii turvallisen 
elinympäristön, luontoyhteyden ja terveellisten elintapojen puolestapuhujana.

Liitto jakaa ajankohtaista tietoa sairauksien ehkäisemiseksi sekä edistää ja tukee 
ihmisten arjen sujuvuutta. Liitto julkaisee Allergia, Iho & Astma -lehteä, oppaita ja 
muuta materiaalia sairastaville, sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisille sekä 
päättäjille. Liitosta saa myös neuvontaa ja ohjausta allergioiden, ihosairauksien ja 
astman kanssa elämiseen.

Miksi kannattaa tehdä testamentti? 

Testamentissa kerrot tahtosi omaisuutesi jaosta. Testamentilla voit myös ilmaista 
halusi tukea itsellesi tärkeän järjestön tekemää työtä. Voit itse määritellä sen 
omaisuuden osan, jonka haluat lahjoittaa. 

Voit testamentata koko omaisuutesi ainoastaan silloin, jos sinulla ei ole perillisiä. 
Rintaperillisillä, eli omilla lapsilla ja heidän lapsillaan, on aina oikeus lakiosaan eli 
yhteensä puoleen omaisuudestasi. Lopusta omaisuudesta voit päättää itse. 

Mikäli sinulla ei ole testamenttia, toimitaan perinnönjaossa laillisen 
perimysjärjestyksen mukaan. Jos sinulla ei ole lähiomaisia eikä testamenttia, varasi 
siirtyvät valtiolle. 

Testamenttilahjoituksesi avulla pitkäjänteinen työmme voi jatkua 
tulevaisuudessakin. Jokainen lahjoitus on äärimmäisen tärkeä!



Testamentin laadinnassa huomioitavaa

Testamentin laatiminen ei ole vaikeaa, mutta laillisen testamentin tulee täyttää 
tietyt muotoseikat.

Nämä ohjeet on hyvä muistaa, kun laadit testamenttia:

1.	 Testamentin tekijä ja muoto 

•	 Testamentin tekijän tulee olla 18 vuotta täyttänyt. 

•	 Testamentin voi tehdä yksin tai yhdessä puolison kanssa. 

•	 Testamentin todistajiksi tarvitaan kaksi vähintään  
	 15-vuotiasta henkilöä. 

•	 Todistajat eivät voi olla sukulaisia tai testamentin edunsaajia. 

•	 Todistajien on oltava läsnä yhtä aikaa todistamassa  
	 testamentin tekijän allekirjoitus. 

•	 Todistajille ei tarvitse näyttää testamentin sisältöä. 

•	 Testamentin tulee olla kirjallinen, ja sen voi kirjoittaa koneella tai käsin. 

•	 Testamentti varmistetaan omalla allekirjoituksella. 

•	 Testamentin teossa voi käyttää apuna asiantuntijaa.  



2.	 Testamentin sisältö 

•	 Kun muistat testamentissasi Allergia-, iho- ja astmaliittoa, edunsaajaksi 		
	 kirjataan Allergia-, Iho- ja Astmaliitto ry (Y-tunnus: 0276019–3) 

•	 Yleishyödyllisenä yhdistyksenä Allergia-, iho- ja astmaliiton ei tarvitse 		
	 maksaa testamenttilahjoituksista perintö- tai lahjaveroa.

3.	 Testamentin kohdentaminen 

•	 Voit testamentissasi määrätä koko omaisuutesi tai omaisuuden  
	 osan testamentattavaksi.

•	 Voit osoittaa testamenttilahjoituksen yleisesti Allergia-, iho- ja 			 
	 astmaliitolle, jolloin käytämme sen harkinnan mukaan siihen, mihin varat 	
	 ovat juuri sillä hetkellä tärkeintä ohjata. 

•	 Voit myös kohdentaa testamentin johonkin haluamaasi toimintaan. 
 
4.	 Testamentin säilytys ja muuttaminen 

•	 Testamentti tulee säilyttää turvallisessa paikassa, esimerkiksi  
	 pankin tallelokerossa tai kotonasi.

•	 Voit myös lähettää kopion testamentistasi  
	 Allergia-, iho- ja astmaliittoon. 

•	 Testamentin tekijällä on oikeus muuttaa tai peruuttaa  
	 testamentti milloin vain. 

•	 Jos haluat muuttaa tai lisätä asioita testamenttiisi, kannattaa kirjoittaa 		
	 kokonaan uusi testamentti ja hävittää vanha. 

Kun harkitset testamenttilahjoituksen tekemistä Allergia-, iho- ja astmaliitolle, voit 
ottaa yhteyttä suoraan meihin. Annamme mielellämme lisätietoa Allergia-, iho- ja 
astmaliiton toiminnasta testamentin laatimisen tueksi. 
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Lahjoituskohteemme

Jaksamista lapsiperheiden arkeen

Lapsen allergia, ihosairaus tai astma koettelee koko perhettä. Vertaistuen ja 
kurssitoiminnan avulla voidaan helpottaa perheiden taakkaa, tukea normaalia 
lapsuutta sairaudesta huolimatta ja auttaa vanhempia jaksamaan. Kerätyillä varoilla 
kehitämme perhetoimintaamme ja ohjaamme lapsiperheet heitä tukevan toiminnan 
äärelle.

Tietoa, joka pelastaa henkiä

Oikea tieto allergiaa, ihosairauksia ja astmaa sairastaville, heidän läheisilleen ja 
heidän kanssaan työskenteleville on elintärkeää. Luotettavan tiedon saatavuus 
helpottaa sairastavien arkea ja voi pelastaa henkiä, kun sairauden oireet 
tunnistetaan ja hoidetaan ajoissa. Kerätyillä varoilla tuotamme ja välitämme 
ajantasaista tietoa.

Tukea nuorille sairastaville

Nuoruus allergian, ihosairauden tai astman kanssa haastaa niin henkisesti 
kuin fyysisesti. Autamme nuoria jaksamaan sairauden kanssa ja ymmärtämään 
omaa sairauttaan. Kehitämme kerätyillä varoilla nuorten virkistys-, kurssi- ja 
vertaistukitoimintaa. Sairauden kanssa ei tarvitse jäädä yksin.

Tue toimintaamme

Etkö tiedä, mihin kohteeseen lahjoittaa? Voit tehdä myös yleislahjoituksen, joista 
kertyneet varat ohjaamme sinne, missä sitä kipeimmin tarvitaan. Käytämme 
lahjoitukset muun muassa järjestö-, kurssi- ja vertaistukitoimintaan, tiedon 
tuottamiseen, neuvontaan ja koulutukseen.



Sydämellinen kiitos yhteistyöstä!

Annamme mielellämme lisätietoja testamenttilahjoittamisesta ja 
autamme siihen liittyvissä kysymyksissä. Ota yhteyttä: 

Allergia-, Iho- ja Astmaliitto ry 

Mannerheimintie 107 
00280 Helsinki 

kirjanpito@allergia.fi 
hallintopäällikkö Sirpa Pajunen 050 408 7335

Lue lisää lahjoittamisesta: 

allergia.fi/jarjesto/tue-toimintaamme/lahjoita


