ALLERGIA IHO ' ASTMA

Allergia-, iho- ja astmaliiton lausunto arviointimuistiosta
terveydensuojelulainsaadannon kokonaisuudistusta varten (VN/33762/2023)

Johdanto

Sosiaali- ja terveysministeridossa on kaynnissa terveydensuojelulainsaadanndn kokonaisuudistus,
jossa uudistetaan terveydensuojelulaki (763/1994) ja sen nojalla annetut asetukset. Uudistus
toteutetaan talla hallituskaudella.

Tausta

Arviointimuistio on laadittu terveydensuojelulain (763/1994) ja sen nojalla annettujen asetusten
uudistamista varten.

Tavoitteet

Terveydensuojelulainsdadanndn uudistuksen tavoitteena on ajanmukaistaa sdantely vastaamaan
muuttunutta toimintaymparistéa, parantaa lainsaadannon selkeytta ja johdonmukaisuutta seka
vahvistaa terveydensuojelun vaikuttavuutta ja kriisinkestavyytta. Tassa arviointimuistiossa esitetaan
terveydensuojelulainsdadanndn kokonaisuudistuksen edellyttamat keskeiset kehittamistarpeet ja
muutosehdotukset.

Allergia-, iho- ja astmaliiton lausunto

Pidamme ehdotusta siirtymisesta riskiperusteiseen valvontaan perusteltuna ja
tarkoituksenmukaisena. Resurssien kohdentaminen selkeasti tunnistettuihin riskeihin mahdollistaa
paremman suojelun erityisesti haavoittuville vaestoryhmille, kuten esimerkiksi allergisia sairauksia ja
astmaa sairastaville.

Kannatamme ehdotettuja muutoksia. Pidamme tarkeana, kuten myos muistiossa todetaan, etta
asumisterveyden minimitason ei tule ohjata uudisrakentamista, vaan uudisrakentamisessa tulisi
tavoitella korkeampaa sisdympariston laatutasoa.

Pidamme myods tarkeana, etta viranomaisilla olisi mahdollisuus maarata rakenteiden lisaksi koko
rakennuksen tai talotekniikan kuntotutkimus. Tama on erityisen merkittavaa pitkaaikaisissa ja
epaselvissa sisailmaongelmissa. Kannatamme sdannoksia, jotka mahdollistavat puuttumisen
terveysriskeihin myds muissa kuin asunnoiksi luokitelluissa tiloissa. Esimerkiksi allergia- ja
astmaoireita pahentavia olosuhteita voi esiintyd myos julkisissa tiloissa.

Asetuksen tavoite, perusta ja nimi on hyva selkeyttaa. Kannatamme maaritelmien
yhdenmukaistamista rakentamislainsaadannon kanssa. Naemme tarkeana, etta asetus korostaisi
varovaisuusperiaatetta ja olosuhteiden terveysperusteista arviointia, ei ainoastaan raja-arvojen
mekaanista tulkintaa.

Kannatamme asetuksen ehdotusta, ettd asunnon tupakansavuhaitan osalta selkeytetaan sita, milloin
haitta katsotaan rakennustekniseksi ongelmaksi ja milloin siihen voidaan puuttua tupakointikiellolla.



Pidamme tarkeana, etta sdannoksiin sisallytetdan kuivan sisailman haitat. Kannatamme myds sit3,
etta asetuksessa korostetaan kuivuuden hallinnassa ensisijaisesti ilmanvaihdon ja lampdtilan
saatelya.

Ilmastonmuutoksen etenemisen myota pitkat hellejaksot tulevat lisaantymaan. Helteisiin liittyva
sdantely on tarpeen erityisesti kuumakuormalle herkkia vaestoryhmia, kuten lapsia, ikdantyneita ja
pitkaaikaissairaita, koskevissa arvioissa.

Ilmanvaihdon laadullinen arvio tulee sisallyttda valvontaan. Kannatamme ehdotusta, etta
ilmanvaihtokanavistojen ja -laitteistojen riittadva puhtaus tulisi sisallyttaa arviointiperusteisiin.

Kannatamme kemiallisia tekijoita koskevia ehdotettuja muutoksia. Kemialliset sisdilman
epapuhtaudet ovat yksi keskeisista tekijoista, jotka voivat lisata erityisesti astmaa sairastavien oireita.

Kannatamme ehdotusta mineraalikuitujen maaritelman sisallyttamisesta. Pienhiukkasten PM2,5 ja
hengitettavien hiukkasten PM10 sisailman vuorokauden toimenpiderajat on hyva paivittaa
vastaamaan WHO:n voimassa olevia suosituksia.

Mielestamme mikrobeja koskeva pykéala tulisi nimeta koskemaan kosteusvaurioita tai kosteusvaurioita
ja mikrobikasvua. Olemme ehdotuksen kanssa yhta mielta siita, ettd mikrobianalyyseissa tulisi
jatkossa painottaa yha selkeammin materiaalinaytteita.

Asumisterveysasetuksen uudistus on askel kohti paremmin ennakoivaa, kohdennettua ja
terveysperustaista sisdaymparistojen arviointia. Toivomme, ettd uudistuksessa huomioidaan erityisesti
lasten, pitkdaikaissairaiden ja ikdantyneiden nakokulma.
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