ALLERGIA IHO ' ASTMA

Alle 16-vuotiaan vammaistuki

Tuen tavoite

Tuen tavoitteena on tukea vammaisen tai pitkdaikaissairaan alle 16-vuotiaan lapsen paivittdista elamaa.
Lapsi voi saada vammaistukea, jos hdan vammansa tai sairautensa vuoksi tarvitsee saanndllista hoitoa,
huolenpitoa ja kuntoutusta.

Tuen taso
Perusvammaistuki 110,497 €/kk

Korotettu vammaistuki 257,82 €/kk
Ylin vammaistuki 499,93 €/kk

Tuen taso maaraytyy sen perusteella, kuinka paljon lapsen sairauden hoito, huolenpito tai kuntoutus
aiheuttaa rasitusta ja sidonnaisuutta vanhemmille tai huoltajille. Esimerkiksi alimman, perusvammaistuen
myontaminen edellyttda tavanomaista suurempaa, vahintaan viikoittaista rasitusta ja sidonnaisuutta. Myos
paivittdinen rasitus ja sidonnaisuus voi oikeuttaa vammaistukeen, vaikka se ei olisi huomattavasti aikaa
vievaa.

Rasituksella tarkoitetaan niita konkreettisia toimenpiteita ja sitad ylimaaraista tyota ja vaivaa,
joita sairaan tai vammaisen lapsen hoidosta, huolenpidosta ja kuntoutuksesta aiheutuu

Sidonnaisuudella tarkoitetaan sita, etta sairaan tai vammaisen lapsen hoito, huolenpito ja
kuntoutus sitovat ajallisesti hoidosta huolehtivia henkildita tai rajoittavat heiddn eldamaansa
enemman kuin vastaavan ikdisen terveen lapsen hoidosta huolehtiminen

Sairauskohtaisia esimerkkeja rasituksesta ja sidonnaisuudesta
Kela antaa esimerkkeja yleisempien sairauksien hoidon ja huolenpidon seka erilaisten hoito- ja
kuntoutustoimenpiteiden aiheuttamasta rasituksesta ja sidonnaisuudesta. Esimerkkeja muun muassa
seuraavista sairauksista l0ytyvat Kelan etuusohjeesta. Esimerkit auttavat arvioimaan vammaistuen ja sen
tason myontamisedellytyksid oman perheen tilanteen kohdalla.

Allerginen nuha

Astma ja muut pitkdaikaiset keuhkosairaudet

Atooppinen ihottuma

Ruokavaliot ja ruoka-aineallergiat
Lahtokohtaisesti vammaistukipdatos tehdaan yleisten myontamisedellytysten ja lapsen yksil6llisten
olosuhteiden perusteella. Oikeutus vammaistukeen arvioidaan kunkin vammaisen tai pitkaaikaissairaan
lapsen kohdalla erikseen.

Hakemus

Hakemus koostuu hakemuslomakkeesta ja C-lddkarinlausunnosta, joka ei saa olla 6 kk vanhempi. Myos muu
|adketieteellinen selvitys, esimerkiksi epikriisi on riittava, jos siina on vammaistuen ratkaisemiseksi
tarvittavat tiedot.



https://www.kela.fi/etti/Alle16-vuotiaanvammaistuki.pdf?version=1681434368685
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/EV258.pdf

Hyva muistaa hakemusta tehdessasi
- hakemuksen tekoon voi pyytda apua esimerkiksi [ahimman keskus- tai yliopistosairaalan
sosiaalityontekijalta seka Allergia-, iho- ja astmaliitosta

- hakemukseen voi tehda vapaamuotoisen liitteen, jossa avataan tarkemmin hakemuksen eri kohtia

- hakemukseen kuvataan lapsen ja perheen tilannetta vertaamalla vastaavan ikdiseen terveen lapsen
perheeseen: mitd perheessa tehddaan enemman sairaudesta ja sen hoitamisesta johtuen niin ajallisesti kuin
toiminnallisesti, eli mita erityista rasitusta ja sidonnaisuutta sairaus aiheuttaa vanhemmille lapsen hoidossa
ja huolenpidossa

- ota huomioon hakemusta kirjoittaessa lapsen idn ja kehitystason mukainen vastuu omasta elamastaan

- kayta hakemuksessa konkreettista kielta: valta laatusanoja tai adverbeja (kuten ”paljon”, "kauan”,

n on

"pitkdan”, “suuri”)

- kerro sairauden aiheuttamat tilanteet ja toimenpiteet niin yksityiskohtaisesti kuin mahdollista. Al3 oleta,
ettd hakemuksen lukeva henkil6 osaa lukea rivien valista.

- kayta aikamaareita (”"lapsen iho rasvataan kahdesti paivdssa, 30 minuuttia kerrallaan”)

Lisatietoa alle 16-vuotiaan vammaistuesta 16ytyy Kelan verkkosivuilta seka Kelan etuusohjeesta.

Paivitetty 5.1.2026


https://www.kela.fi/vammaistuki-lapselle
https://www.kela.fi/etti/Alle16-vuotiaanvammaistuki.pdf?version=1681434368685

