
 

 

 

 
 
 
ALLERGIA-, IHO- JA ASTMALIITTO RY 
KEVÄTKOKOUS 2026 
PÖYTÄKIRJA  

Aika  Lauantai 25.4.2026 klo 11.00  
(Ennen kokousta klo 10.00 on kaikille avoin luento yhdistystoiminnan kehittämisestä) 

Paikka  Liiton toimistolla, kokoustila Helsinki (6 krs), Mannerheimintie 107, Helsinki ja etäosallistuminen 
TEAMSin kautta. 

 
Osallistuminen: 
 
 Edustajat:   Yhdistys:      Äänimäärä:    
 
Hanna Cederberg Etelä-Suomen alopecia- ja vitiligoyhdistys ry  2 Etänä 
Iitu Gerlin  Pohjanmaan Allergia-, Iho- ja Astmayhdistys ry  1 Läsnä 
Pauliina Halonen Pohjois-Suomen Alopecia- ja vitiligoyhdistys ry  1 Etänä 
Arja Harju  Lounais-Suomen Allergia- ja Astmayhdistys ry  2 Etänä 
Katri-Elina Jaakkola Tampereen seudun Atopiayhdistys ry   1 Etänä 
Maija-Liisa Jusenius Lohjan Seudun Allergia-, Iho- ja Astmayhdistys ry 1 Etänä 
Matti Jäntti  Eteläisen Suomen Atopiayhdistys ry   1 Läsnä 
Eetu Karppanen Helsingin Allergia- ja Astmayhdistys ry   3 Läsnä 
Eila Kohonen Porvoon Seudun Allergia- ja Astmayhdistys ry  1 Etänä 
Anja Kontto  Päijät-Hämeen Allergia-, atopia- ja astmayhdistys ry 1 Läsnä 
Tiina Korhonen Pirkanmaan Allergia-, iho- ja astmayhdistys ry  2 Läsnä   
Markku Kulmala  Ihoyhdistys ry      1 Etänä 
Marja-Leena Lehtopuu Koillismaan Allergia-, Iho- ja Astmayhdistys ry  1 Etänä 
Pirkko  Luntta  Etelä-Savon Allergia, Iho ja Astma ry   1 Etänä 
Päivi Muhli  Läntisen Suomen Atopiayhdistys ry   1 Läsnä 
Pirjo Paajanen Keski-Suomen Allergia- ja Astmayhdistys ry  2 Läsnä 
Paula Renfors-Sipari Allergia- ja astmayhdistys Espoo ja Länsi-Uusimaa ry 2 Läsnä 
Suvi Seppänen Allergia-. Iho- ja Astmayhdistys Keski-Uusimaa ry 1 Etänä 
Pia Sirén  Hämeen Allergia-, Iho- ja Astmayhdistys ry  1 Etänä 
Eija Vaajakari Satakunnan Allergia- ja Astmayhdistys ry  1 Etänä 
Seppo Vanhanen Nurmijärven Allergia- ja Astmayhdistys ry  1 Etänä 
Talvi Ylihannula Etelä-Pohjanmaan Allergia- ja astmayhdistys ry  1 Etänä  
   
HALLITUS   
Pasi Holopainen hallituksen jäsen      Etänä 
Mira      Kettunen hallituksen varajäsen      Läsnä 
Maarit Kulmala  hallituksen varajäsen      Läsnä 
Marja Leena Kärkkäinen hallituksen jäsen      Etänä 
Merja Matikainen hallituksen jäsen      Läsnä 
Minna Mikkelä  hallituksen varajäsen      Läsnä 
Timo  Petäjämäki hallituksen vpj.       Etänä 
Terttu  Seppänen hallituksen varajäsen      Etänä 
Merja  Tepponen hallituksen pj.       Läsnä 
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HENKILÖKUNTA   
Kata Arokanto AIA        Läsnä 
Risto Heikkinen AIA        Läsnä 
Paula Hellemaa AIA        Läsnä 
Tapio Kauppinen AIA        Läsnä 
Paula Lehtomäki AIA        Läsnä 
Aino Loikkanen AIA        Läsnä 
Niki Malmros AIA        Läsnä 
Sirpa Pajunen AIA        Läsnä 
Mia Teerikangas AIA        Läsnä 
 
Muut: 
Anssi    Pietiläinen Tilitoimisto Tilimestarit (§ 5 klo 11.14-§ 11 klo 13.15)  Etänä 
Heini  Riekkinen Keski-Suomen Allergia-, Astmayhdistys ry   Etänä 
Pekka  Hellgren (kokouksessa klo 11.05–11.45)     Etänä 
Iiris  Huttunen Allergia- ja Astmayhdistys Espoo ja Länsi-Uusimaa ry  Etänä 
     (kokouksessa klo 11.04–11.05 ja klo 11.44–13.17)   
         

 
 

1. KOKOUKSEN AVAUS 
 

Liiton sääntöjen 15 § kohdan 1 mukaan liiton puheenjohtaja, varapuheenjohtaja tai joku liittohallituksen 
siihen määräämä liittohallituksen              muu jäsen avaa kokouksen. Hallituksen puheenjohtaja Merja 
Tepponen avasi kokouksen klo 11.04 ja toivotti osallistujat tervetulleiksi niin paikan päällä kuin 
Teamsissa olevat. 
 

 
2. KOKOUKSEN JÄRJESTÄYTYMINEN 

 

Liiton sääntöjen 15§:n kohdan 2 mukaan valitaan kokoukselle puheenjohtaja, sihteeri, 
pöytäkirjantarkastajat ja ääntenlaskijat. Hallituksen kokouksessa 11.3.2026 on esitetty, että kokouksen 
sihteerinä toimii liiton hallintopäällikkö. 

Asian käsittelyn aikana puheenjohtajaksi valittu Taru Åkerfelt siirtyi puheenjohtajan tehtävään heti 
valintansa jälkeen kohdasta 2 lähtien. 

 
Päätösesitys: Hallitus esittää, että liittokokous valitsee 

1. Puheenjohtajaksi kutsuttuna Taru Åkerfelt.   
2. Kaksi pöytäkirjan tarkastajaa.  
3. Kaksi ääntenlaskijaa liiton henkilöstöstä, Katariina Arokanto ja Risto Heikkinen.  
4. Kokouksen sihteeriksi liiton hallintopäällikkö Sirpa Pajusen. 

 
Päätös: Liittokokous valitsi 

1. Puheenjohtajaksi kutsuttuna Taru Åkerfelt.   
2. Kaksi pöytäkirjan tarkastajaa: Minna Mikkelä (Hämeen Allergia-, Iho- ja Astmayhdistys ry, 

liiton hallituksen varajäsen) Paula Renfors-Siparin (Allergia- ja astmayhdistys Espoo ja Länsi-
Uusimaa ry)  

3. Kaksi ääntenlaskijaa liiton henkilöstöstä, Katariina Arokanto ja Risto Heikkinen.  
4. Kokouksen sihteeriksi liiton hallintopäällikkö Sirpa Pajusen. 
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3. KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS 
 
Sääntöjen 13 §:n mukaan kokouskutsu on lähetettävä kirjallisesti liiton jäsenille vähintään neljätoista 
(14) vuorokautta ennen kokousta. Kokouskutsussa on mainittava käsiteltävät asiat. Liittokokous voi sallia 
läsnäolo- ja puheoikeuden myös muille henkilöille. 
 
Liiton sääntöjen 14 §:n kohdan 1 mukaan kullakin jäsenyhdistyksellä on oikeus lähettää liittokokoukseen 
yksi äänivaltainen kokousedustaja, joka voi edustaa vain yhtä varsinaista jäsentä. 14 §:n kohdan 2 
mukaan kullakin jäsenyhdistyksellä on ääniä jäsenmäärän mukaan seuraavasti. 

 
 

 
 
 

Jäsenyhdistyksen äänimäärä määräytyy viimeksi todetun jäsenmaksun maksaneiden jäsenten määrän 
mukaan. Yksi jäsenyhdistys ei saa käyttää kuin yhden viidesosan (1/5) kokouksen äänimäärästä. 
Kokous on liiton sääntöjen 14 §:n kohdan 3 mukaan päätösvaltainen, kun läsnä on vähintään 1/3 
varsinaisista jäsenistä. 
 
Päätösesitys: Todettaneen, että kokous on liiton sääntöjen 13 §:n ja 14 §:n mukaan laillinen ja 
päätösvaltainen. Kokouksen puheenjohtaja päättänee muiden kokouksessa olevien läsnäolo- ja 
puheoikeuden. 

Päätös: Kokous todettiin liiton sääntöjen 13§:n ja 14§:n mukaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
Kokouskutsu on lähetetty 8.4.2026. Kokouksen edustajia oli kokouksen alussa läsnä yhteensä 21 
henkilöä. Äänivaltaisuus vaatii vähintään kolmasosan liiton varsinaisista jäsenistä eli 14 yhdistyksen 
edustuksen. Kokouksessa käytössä oli kaikkiaan 28 ääntä. Kokous hyväksyi muiden kokouksessa olijoiden 
läsnäolo- ja puheoikeiden.  

 
 
4. KOKOUKSEN TYÖJÄRJESTYS 

 

Liiton sääntöjen 15§:n kohdan 4 mukaan vahvistetaan kokouksen työjärjestys.  

Päätösesitys: Hyväksytään kokouskutsun yhteydessä lähetetty esityslista työjärjestykseksi.  

Päätös: Liittokokous hyväksyi kokouskutsun yhteydessä lähetetyn esityslistan työjärjestykseksi. 

 

5. KATSAUS LIITON TOIMINTAAN JA TALOUTEEN 
 

Liiton sääntöjen 15§:n kohdan 5 mukaisesti kuullaan liittohallituksen katsaus liiton toiminnasta ja 
taloudesta liittokokousten väliseltä ajalta. 

Liittohallituksen puheenjohtaja pitää katsauksen.  

Asiakohdan käsittelyssä hallituksen puheenjohtaja totesi katsauksessaan, että viime vuoden aikana 
laadittiin liiton uusi strategia, jossa painotettiin kumppanuutta, verkosto- ja alueellista työtä. Kuten 

alle 500 jäsentä 1 ääni 
500–1000 jäsentä 2 ääntä 
yli 1000 jäsentä 3 ääntä 
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tämän päivän esityksessä kuulimme, on innolla ja ilolla tekemisellä erityisen hyvä vaikutus siihen, että 
asiat saadaan etenemään. Yhdessä tekeminen kantaa, on kannustavaa löytää ja jakaa yhteiset 
kehittämiskohteet. On hyvä olla avoin erilaisille kokeiluille. Kokeilemalla uusia asioita tai erilaisia tapoja, 
voi myös yhdistystoimintaan löytyä uusia toimijoita.   Liiton vastuullisuusohjelma ja eettiset ohjeet 
päivitettiin. Liiton toiminta on onnistunut hyvin. Myös STEAn arvioinnit ovat olleet hyvät. 

Viime vuoden tilinpäätöksessä liiton tulos oli ylijäämäinen. Tähän vaikuttivat varainhoitopalveluiden 
kilpailutus, liiton saama testamentti ja myös sopeuttamistoimet, joilla pyrittiin varautumaan STM:n 
leikkauksiin. Hallituksen puheenjohtaja lausui kiitoksensanat koko henkilöstölle ja muille toimijoille. 

Keskustelussa nousi esille liiton saama testamentti ja sen kohdentaminen. 

Päätösesitys: Merkitään saatu selvitys tiedoksi.  
 
Päätös: Liittokokous merkitsi hallituksen puheenjohtaja Merja Tepposen antaman selvityksen tiedoksi. 
Liittokokous myös lähetti hallitukselle valmisteluun kirjallisen ohjeen testamentin käytöstä Paula Renfors-
Siparin (Allergia- ja astmayhdistys Espoo ja Länsi-Uusimaa ry) esityksestä, jota kannatti Pirjo Paajanen (Keski-
Suomen Allergia- ja Astmayhdistys ry) ja moni muu. Asian valmisteluun ehdotettiin työryhmän 
perustamista.  
 
 

6. VUOSIKERTOMUS VUODELTA 2025, LIITE 1, LIITE 1a 
 

Liiton sääntöjen 15§:n kohdan 6 mukaisesti käsitellään liiton vuosikertomus edelliseltä kalenterivuodelta. 
Vuosikertomus on toimitettu etukäteen jäsenille, liite 1. 

Liiton toiminnanjohtaja esittelee vuosikertomuksen. 

Asiakohdan käsittelyssä toimintakertomus sai kiitoksia napakkuudesta ja strategiakuvasta. 
Strategiakuvaan viitaten toivottiin toimintaan enemmän maahanmuuttajien huomioimista.  

Päätösesitys: Merkitään tiedoksi liiton vuosikertomus 2025. 

Päätös: Liittokokous hyväksyi toiminnanjohtajan esittelyn jälkeen toimintakertomuksen vuodelta 2025, 
joka oli toimitettu kokousväelle kokousmateriaalissa. Liittokokous hyväksyi myös LIITE 1a, 
Jäsenyhdistysluettelo 2025, liitettäväksi toimintakertomukseen.  

 

7. TILINPÄÄTÖS VUODELTA 2025, LIITTEET 2a, 2b, 2c 

 

Liiton sääntöjen 15§:n kohdan 7 mukaisesti käsitellään liiton tilinpäätös ja tilintarkastajien lausunto (liite 
2c) edelliseltä kalenterivuodelta sekä päätetään tilinpäätöksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden 
myöntämisestä tilivelvollisille. 

Liiton talousvastaava esittelee tilinpäätöksen, liite 2a ja tilintarkastajien lausunnon, liite 2c. 

Päätösesitys: Vahvistetaan vuoden 2025 tilinpäätös ja myönnetään vastuuvapaus tilivelvollisille vuodelta 
2025. 

Päätös: Tilintarkastajien lausunto edelliseltä kalenterivuodelta todettiin kokouksessa myönteiseksi. 
Kuultuaan tilitoimisto Tilimestareiden Anssi Pietiläisen esittelyn liittokokous vahvisti tilinpäätöksen ja 
myönsi vastuuvapauden tilivelvollisille vuodelta 2025. Hallituksen jäsenet merkittiin jääveiksi: 
Holopainen Pasi, Kettunen Mira, Kulmala Maarit, Kärkkäinen Marja Leena, Matikainen Merja, Mikkelä 
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Minna, Petäjämäki Timo ja Seppänen Terttu. 

 
 
8. VAALITOIMIKUNNAN OHJEISTAMINEN EHDOTUKSEN KOKOAMISEKSI HALLITUKSEN KOKOONPANOSTA 

SYKSYN LIITTOKOKOUKSELLE PÄÄTETTÄVÄKSI 
 

  Vaalitoimikunnan nimittäminen on ollut käsittelyssä niin liittohallituksen työvaliokunnassa, kokouksissa 
kuin liittokokouksissakin.  

  Hallitus päätti kokouksessaan 7–2024 ehdottaa liittokokoukselle (kevätkokoukselle) perustettavaksi 
liiton vaaleja varten toimikunnan, joka järjestää kulloinkin kyseessä olevat vaalit.  

  Vaalitoimikunnan perustamisasiaa oli valmisteltu jo hallituksen työvaliokunnan kokouksissa 1/2024 ja 
2/2024 sekä hallituksen kokouksessa 3–2024 ja kehittämispäivässä 8.6.2024. Asia oli myös esillä liiton 
kevätkokouksessa 2024 muissa asioissa. Vaalityöryhmän perustamista kannatettiin mm. arvioinnin 
näkökulmasta. Tärkeänä pidettiin sitä, että jäsenyhdistykset ovat tietoisia asiasta riittävän ajoissa, 
pohdittiin sääntömuutoksen tarvetta ja myös aprikoitiin, luodaanko liian raskasta järjestelmää. Lopuksi 
todettiin, että viime kädessä liittokokousedustajat valitsevat hallitukseen edustajat. 

 
  Kevätkokous 2025 päätti perustaa liiton vaaleja varten toimikunnan, joka järjestää kyseessä olevat 

vaalit. Toimikunnan jäsenet eivät itse voi olla ehdokkaita. Vaalitoimikunnan kooksi päätettiin 
puheenjohtaja ja neljä jäsentä. Toimikunnan tehtäväksi päätettiin ehdotuksen kokoaminen hallituksen 
kokoonpanosta syksyn liittokokoukselle päätettäväksi. Vaalitoimikunnan kokoonpanoksi kaudelle 2025–
2027 valittiin Ilpo Hakula, Sari Karjula, Eila Kohonen, Pirjo Paajanen ja Paula Renfors-Sipari siten, että 
Ilpo Hakula on vaalitoimikunnan puheenjohtaja. 

 
  Liittokokous voi evästää vaalitoimikuntaa tehtävänsä suorittamisen avuksi.  

 
            Päätösesitys: Liittokokous merkinnee tiedoksi kokouksen evästykset vaalitoimikunnalle ehdotuksen 

kokoamiseksi hallituksen kokoonpanosta syksyn liittokokoukselle päätettäväksi. 
 

          Päätös: Liittokokous merkitsi tiedoksi, ettei kokousväeltä tullut varsinaista evästystä vaalitoimikunnalle. 
 

9. ALOITTEET 
 
Liittokokous käsittelee aloitteet, jotka ovat saapuneet liiton sääntöjen 14 § mukaan kirjallisesti 
liittohallitukselle helmikuun loppuun mennessä. Liittokokoukselle ei ole tullut aloitteita määräaikaan 
mennessä. 

 Päätösesitys: Liittokokous todennee, että kokoukselle ei ole tullut aloitteita käsiteltäväksi.  

Päätös: Liittokokous totesi, että kokoukselle ei ole tullut aloitteita käsiteltäväksi. 
 

10. TIEDOTUSASIAT 

 
Ei tiedotusasioita. 

 

11. MUUT ESILLE TULEVAT ASIAT 

 
Asiakohdan 8 käsittelyn aikana esitettiin, että hallituksen valintavaalin aikana syyskokouksessa 
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kiinnitetään tarkemmin huomiota valintaprosessiin. Huomautettiin myös, että vaalitoimikunta on 
epävirallinen, ei ole sääntöjen mukainen työryhmä.  

 

12. KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 

 
Liiton puheenjohtaja päätti kokouksen klo 13.17 kiittäen kokousväkeä osallistumisesta. 
 
 

 
Allekirjoitukset: 
  
Taru Åkerfelt, kokouksen pj. 
Sirpa Pajunen, kokouksen sihteeri 
Paula Renfors-Sipari, pöytäkirjantarkastaja 
Minna Mikkelä, pöytäkirjantarkastaja 
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