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Lausunnon paakohdat

e Allergia-, iho- ja astmaliitto kannattaa hallituksen esitysta.

o Liitto pitaa tarkeana tupakansavulle altistumisen vahentamista asuntoyhteisoissa seka
terveellisen ja savuttoman kotiympariston turvaamista yhdenvertaisesti.

e Liitto kannattaa kannabinoideja sisaltavien tupakkatuotteiden ja tupakan vastikkeiden
myynnin ja muun luovuttamisen kieltamista.

e Saantelyn rinnalla tulee vahvistaa tupakoinnin ja nikotiinituotteiden kayton lopettamisen
tukea.

Allergia-, iho- ja astmaliiton yleinen kanta

Allergia-, iho- ja astmaliitto pitaa tupakkalainsaadannon kehittamista tarkeana ja kannattaa
toimia, joilla vahennetaan vaeston altistumista tupakansavulle. Terveellinen ja savuton
elinymparisto tukee hengitysterveytta, toimintakykya ja mahdollisuutta hyvaan arkeen kaikissa
elamantilanteissa.

Altistumisen vahentaminen on keskeista koko vaeston ja erityisesti liiton edustamien herkkien
vaestoryhmien, kuten astmaa, allergioita ja muita hengityssairauksia sairastavien, terveyden
edistamiseksi. Jokaisella tulisi olla mahdollisuus asua ymparistossa, joka tukee terveytta eika
altista tahattomasti terveyshaitoille.

Savuttoman asumisympariston merkitys

Allergia-, iho- ja astmaliitto pitaa hallituksen esitysta kannatettavana. Tupakansavulle
altistumisen vahentaminen asuntoyhteisoissa edistaa vaeston terveytta, hyvinvointia ja
yhdenvertaisia mahdollisuuksia terveelliseen asumiseen. Koti on yksi tarkeimmista terveyteen
vaikuttavista ymparistoista, ja siella vietetaan paljon aikaa.

Terveellisen asumisympariston ei tulisi riippua siita, missa asuntoyhteisossa tai asunnossa
ihminen asuu. Mahdollisuus savuttomaan kotiymparistoon tukee yhdenvertaisuutta ja vahentaa
altistumista, johon yksittaisen asukkaan voi olla vaikea itse vaikuttaa.
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Tupakansavulle altistumisen terveyshaitat

Altistuminen tupakansavulle on haitallista terveydelle. Erityisen haitallista se on
keuhkosairauksia sairastaville, silla tupakansavu voi lisata hengitystieoireita, heikentaa
sairauden tasapainoa seka heikentaa hengityssairautta sairastavan mahdollisuuksia kayttaa omaa
kotiymparistoaan taysipainoisesti. Oireiden lisaantyminen voi heikentaa myos arjessa
selviytymista, toimintakykya ja hyvinvointia.

Jatkuva tupakansavulle altistuminen on haitallista lasten terveydelle. Passiivinen tupakansavu
kotona lisaa muun muassa toistuvien hengitystie- ja korvatulehdusten seka astmaoireiden riskia.
Savuton kotiymparisto tukee lasten tervetta kasvua ja kehitysta seka luo perustaa
hengitysterveydelle lapi elaman.

Asuntoyhteisojen mahdollisuudet puuttua savuhaittoihin

Liitto korostaa, etta jokaisella on oikeus terveelliseen sisailmaan myos omassa kodissaan. Taman
vuoksi liitto pitaa perusteltuna lakiehdotusta, joka antaa asuntoyhteisoille nykyista sujuvammat
mahdollisuudet puuttua tilanteisiin, joissa tupakansavu kulkeutuu naapuriasuntoihin ja
aiheuttaa terveyshaittaa tai merkittavaa haittaa asumiselle.

Hallituksen esitys vahvistaa oikeutta terveelliseen ja savuttomaan kotiymparistoon, ja silla
voidaan arvioida olevan myonteisia vaikutuksia vaeston hengitysterveyteen.

Kannabinoideja sisaltavien tuotteiden myyntikielto

Allergia-, iho- ja astmaliitto kannattaa myos ehdotusta, jonka mukaan kannabidiolia,
tupakkatuotteita tai tupakan vastikkeita ei saa myyda tai muutoin luovuttaa. Terveyden
edistamisen nakokulmasta on perusteltua ehkaista sellaisten tuotteiden yleistymista, joiden
terveysvaikutuksista on viela rajallisesti tutkimustietoa ja jotka voivat luoda mielikuvaa
tuotteiden haitattomuudesta.

Lopettamisen tukea on vahvistettava

Liitto painottaa, etta saantelyn rinnalla tulee vahvistaa tupakoinnin ja nikotiinituotteiden
kayton lopettamisen tukea. Tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton ehkaisy ja lopettamisen
tukeminen ovat vaikuttavia terveyden edistamisen keinoja, joilla voidaan parantaa vaeston
terveytta, ehkaista sairauksia ja kaventaa terveyseroja.
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