
 
 

 
 

           4.11.2026 

Hei yhdistysaktiivi! 

Nyt on hyvä hetki vaikuttaa! 

Tule mukaan liittokokoukseen ja tuo yhdistyksenne ääni kuuluviin. Osallistuminen onnistuu 
helposti myös etänä. 

Allergia-, Iho- ja Astmaliitto ry:n liiton sääntömääräinen syyskokous pidetään lauantaina 
21.11.2026 klo 14.30 alkaen Valo hotellissa Helsingissä, Mannerheimintie 109 ja verkossa. 

- Kokouksessa käsitellään syyskokouksen sääntömääräiset asiat, mm. vuoden 2027 
toimintasuunnitelma ja talousarvio, liiton puheenjohtajan ja erovuorossa olevien 
liittohallituksen hallitusjäsenten ja varajäsenten valinta sekä selvitys Allergia-, iho- ja 
astmasäätiön toiminnasta ja taloudellisesta tilanteesta.  
 

Näin valmistaudutte liittokokoukseen 
 
• Valitkaa yhdistyksestänne yksi virallinen kokousedustaja. Keskustelkaa yhdessä liitteenä 

olevista kokousasioista ja muodostakaa yhdistyksenne yhteinen näkemys niihin. 

• Tutustukaa liittokokouksen materiaaleihin etukäteen. Materiaalit löytyvät liiton 
verkkosivuilta kohdasta Järjestö > Tietoa meistä > Liittokokous: linkki 

• Ilmoittakaa kokousedustaja viimeistään 7.11. Ilmoittautuminen tehdään 
ilmoittautumislinkin kautta: LINKKI. 

• Tervetuloa virtuaaliselle iltateelle maanantaina 16.11. klo 17.00–18.00. Voitte tulla 
keskustelemaan puheenjohtajan ja toiminnanjohtajan kanssa liittokokouksen asioista tai 
muista ajankohtaisista aiheista. Linkki: 
https://teams.microsoft.com/meet/32411576943747?p=XR21DhEusDdVzadK8b 

• Toimittakaa valtakirja viimeistään 15.11. Skannattu tai valokuvattu valtakirja lähetetään 
sähköpostilla osoitteeseen katariina.arokanto@allergia.fi tai puhelimitse numeroon 040 351 
2960. Alkuperäistä valtakirjaa ei tarvitse lähettää liittoon. 

• Kokousedustaja voi osallistua kokoukseen Teamsin kautta tai paikan päällä hotelli Valossa 
Helsingissä. Teamsin kautta osallistuva kokousedustaja saa osallistumislinkin 
sähköpostiinsa. 

• Huomioithan, että mahdollinen äänestys kokouksessa järjestetään sähköisesti. Varaudu 
siksi kokoukseen ottamalla mukaan puhelin, tietokone tai muu laite, jolla voit osallistua 
äänestykseen. 

 

Kysyttävää? 
Jos liittokokouksesta tai siihen valmistautumisesta tulee kysymyksiä, autamme mielellämme. 
Ottakaa rohkeasti yhteyttä! 

 
Liittohallituksen puolesta katariina.arokanto@allergia.fi, p. 040 351 2960 
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