
Allergia-, iho- ja 
astmasäätiö sr

Allergia-, iho- ja astmasäätiö hallitus 2026 -
2028

• Kyösti Vesterinen, puheenjohtaja

• Paavo Voutilainen, varapuheenjohtaja

• Maija Innanen

• Pekka Mölsä

• Erkka Valovirta

Hallituksen asiantuntijana Allergia-, iho- ja 
astmaliiton toiminnanjohtaja Paula Hellemaa 
6/2026 alkaen.

Asiamies Katariina Ijäs



Taustaa

• Liittokokous valitsi 15.11.2025 Allergia-, iho-
ja astmasäätiön hallituksen jäseneksi kaudelle 
2026-2028 professori, kliinisen allergologian
dosentti, LKT, lastentautien ja lasten allergisten 
sairauksien erikoislääkäri Erkka Valovirran.   

• Allergia-, iho- ja astmaliitto ry:n 
liittokokouksen nimeämä hallituksen jäsen 
antaa vuosittain liittokokoukselle selvityksen 
säätiön toiminnasta ja taloudellisesta 
tilanteesta



Säätiön toiminta

• Allergia-, iho- ja astmasäätiö tekee yhteistyötä 
eri yhteisöjen, viranomaisten ja henkilöiden 
kanssa allergioiden ja astman ehkäisemiseksi 
ja sairastavien aseman parantamiseksi.

• Säätiö edistää allergioihin, ihosairauksiin ja 
astmaan liittyvää tutkimustyötä.

• Säätiö on itsenäinen ja kehittää toimintaansa 
nimenomaan alan tutkimusta rahoittavana 
apurahasäätiönä.



Säätiön talous: tase 30.6.2026

• Säätiön sijoitustoimintaa hoitaa varainhoitotalo Evli

• Säätiön omat varat
Säätiön omat varat yhteensä  996 983 € (kirjanpitoarvo)

• Virtasen rahaston varat
Säätiön omakatteisen rahaston varat yhteensä 256 078 € 

(kirjanpitoarvo)

Oma pääoma 30.6.2026 yhteensä 1 249 669 €



Apuraha 2026
Apurahaa myönnettiin yhteensä 22 000€.

Apurahaa saaneet tahot ja tutkimukset:

• Allergia-, iho- ja astmaliitto, 6500 €, Astman ja allergian kustannukset 
Suomessa – tilastojen päivitysselvitys.

• Tiina Kauppila, 1800 €, Ruokasiedätyksen turvallisuus, motivaatio, 
hoitoon sitoutuminen ja digitaalinen seuranta.

• Heidi Sandberg, 3000 €, Epikutaanitestien seuranta-ajan pidentämisen 
vaikutus kosketusallergioiden löytymiseen.

• Jaakob Semken, 2000 €, Lasten anafylaksian ilmaantuvuus, hoito, 
kustannukset ja aikatrendit TAYSissa vuosina 2015-2025.

• Riina Tiainen 5000 €, ilmastonmuutoksen vaikutukset siitepölyn 
allergeenisuuteen ja immunogeenisuuteen. 

• Pauliina Uusi-Kokko, 2000 €, pähkinäallergian diagnostiikka lapsi- ja 
aikuispotilailla Suomessa.

• Katja Vuoti 1700 €, Pienten ruoka-allergisten lasten syömisvaikeudet ja 
niiden tunnistaminen Suomessa.



Yhteistyö liiton kanssa 2026

• Tutkitun tiedon asiantuntijapäivä 5.5.2026
terveydenhuollon ammattilaisille.
• Osallistujia yhteensä 104, palaute seminaarista 

erinomainen

• Tutkitun tiedon webinaari 5.5.2025 koko 
väestölle.
• Osallistujia yhteensä 119, palaute webinaarista 

erinomainen.



Tutkitun tiedon 
asiantuntijapäivän palaute



Tutkitun tiedon webinaarin 
palaute



Yhteistyö liiton kanssa jatkuu 
ja kehittyy
• Suunnitteilla varainhankintaan liittyvää 

yhteistyötä vuodelle 2027



Kiitos!

Allergia-, iho- ja 
astmasäätiö – tieteellisestä

tutkimuksesta tietoa
parempaan arkeen!
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